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LEBENSLAUF SANDRA HETZLER-TRUFFER 

  

 Sandra Hetzler-Truffer 
  
 Adresse:  Hauptstrasse 49 
  2560 Nidau 
 
 Geb.: 27.02.1984 
 Familienstand: verheiratet, ein Kind (2019) 
 Nationalität: CH 
   
 Mobile: +41 79 754 16 96 
 Mail: sandra.hetzler@invivida.ch 
 Webseite: www.invivida.ch  
   

   
 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 
Seit 10/2017  Selbständig in Unternehmensentwicklung und -beratung/ 

Interimsmanagement 
 Lösungen im Gesundheitswesen GmbH, 2560 Nidau (neu 
Invivida GmbH) 
 Interimistische Bereichsleitung/ Geschäftsleitung 
 Personalrekrutierung und Einführung von Kaderpersonen 
 Unternehmensentwicklung/ Change Management/ 

Restrukturierung 
 Kostenoptimierung 
 Projektleitung/ Projektbegleitung 
 Begleitung von Um- und Neubauprojekten bei laufendem 

Betrieb 
 Umsetzung von kantonalen Projekten und Richtlinien 
 Konzeptentwicklung/ Prozessoptimierung und -strukturierung 
 Aufbau und Durchführung von internen 

Weiterbildungsprogrammen 
 Teamentwicklung/ Führungscoaching 

 
01/2017 – 09/2017 Leitung Pflegeentwicklung 
 Senevita AG, 3074 Muri b. Bern 
 
06/2011 – 12/2016  Pflegefachfrau HF und Leitung Pflege und Betreuung / 
  stv. Heimleitung 
 Alters- und Pflegeheim Ruferheim, 2560 Nidau 

  
06/2008 – 10/2009 Bestell- und Kundendienst Ärzte und Assistentin Leiter Finanzen/ 

Controlling/ Unternehmensentwicklung 
 Galexis AG, 4704 Niederbipp  
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LEBENSLAUF SANDRA HETZLER-TRUFFER 

Bildung 
 
2018 CAS Coaching Praktiker 
 Fachhochschule Nordwestschweiz 
 
2015 – 2016 CAS Change Management 
 Fachhochschule Nordwestschweiz 
 
2008 – 2012  Bachelor in Betriebsökonomie 
 Fachhochschule Nordwestschweiz 
 
2006 – 2008  Berufsmaturität gesundheitliche und soziale Richtung 
 AKAD Bern 

 
2002 – 2006  Pflegefachfrau HF 
 Berufsschule für Pflege Bern 

 
 

Zertifikate 
 SVEB I (i.A.) 
 CAS in Coaching Praktiker 
 CAS in Change Management 
 RAI MDS-Koordinatorin 
 Basiskurs Basale Stimulation 

 Hygiene Standardmassnahme – Theorie und die Kunst der 
Umsetzung in die Praxis 
Kaderausbildung Leadership 
Grundkurs Kinaesthetics 
Grundkurs Validation 
Basis Wundseminar 
Berufsbildnerin (5 Tage) 
BESA Systemschulung S1, S2, S3, S4, S9 
Protokolltechnik 
Excel Basis 
 

 
Sprachen 
 
Deutsch Muttersprache 
 
Englisch Gute Kenntnisse in Wort und Schrift 
 
Französisch Gute Kenntnisse in Wort und Schrift 


